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Português

R&C
Guia do Usuário

Reading & Comprehension — Desbloqueie o vocabulário da inovação

7 Domínios 4 Níveis 4 Idiomas

Versão 1.1  ·  Junho de 2026

Bem-vindo ao R&C
O R&C — Reading & Comprehension — ajuda você a dominar o vocabulário que move as 
carreiras reais. Seja você uma criança da pré-escola começando agora, um estudante, um 
profissional ou alguém que aprende a vida toda, o R&C desenvolve seu domínio da língua em 
domínios essenciais por meio de lições claras e interativas.

Não é preciso criar conta. Basta abrir o aplicativo, escolher seu nível, selecionar um domínio e 
começar a aprender. Seu progresso é salvo automaticamente no seu dispositivo.

O que torna o R&C diferente

  Multilíngue — 🌍 O R&C fala a sua língua. O aplicativo está totalmente disponível em 
inglês, francês, espanhol e português, e detecta automaticamente o idioma do seu 
dispositivo na primeira vez que você o abre. Você pode mudar de idioma a qualquer 
momento na tela inicial.

  Contexto real — 🎯 Cada palavra é ensinada com uma definição clara, uma frase de 
exemplo e uma conexão com a vida real que mostra como ela aparece nas carreiras e no 
dia a dia.

  Recompensas em moedas — 🪙 Ganhe moedas de ouro ao concluir lições, escrever 
respostas reflexivas e completar o Construtor de Frases. As moedas acompanham seu 
esforço e mantêm a motivação alta.

  Funciona offline — 📱 Suas lições, seu progresso e suas moedas ficam armazenados no 
seu dispositivo. Não é necessária conexão com a Internet — aprenda onde e quando quiser.
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Primeiros passos

Passo 1 — Escolha seu nível

O R&C tem quatro níveis pensados para diferentes idades e fases da vida. Toque no nível que 
combina com você na tela inicial.

Nível Ideal para Foco

Nível 0 3 a 5 anos  ·  Pré-escola
Primeiras palavras e ideias — primeiras 
letras, primeiros números, primeiras 
ciências

Nível 1
5 a 12 anos  ·  Ensino 
fundamental

Conceitos fundamentais com exemplos 
divertidos e próximos da realidade

Nível 2 13 a 18 anos  ·  Ensino médio
Compreensão mais profunda com 
conexões de carreira

Nível 3
19 anos ou mais  ·  Adultos e 
profissionais

Domínio profissional com profundidade de 
nível industrial

 Dica: ✅ Você pode mudar de nível a qualquer momento na tela inicial. Cada nível tem seu 
próprio conjunto de lições e seu próprio acompanhamento de progresso.

Passo 2 — Escolha um domínio

A tela inicial mostra os domínios de aprendizagem disponíveis para o seu nível. Cada domínio 
tem uma barra de progresso que mostra quantas lições você concluiu. Toque em qualquer 
domínio para ver sua lista de lições.

Os níveis 1 a 3 compartilham sete domínios:

Ícone Domínio O que você vai aprender

🔬 Science
Moléculas, ecossistemas, forças, experimentos e a 
linguagem da descoberta

⚙️ Engineering
Sistemas, materiais, circuitos, design e como as coisas são 
construídas

🔢 Mathematics
Números, padrões, equações, estatística e raciocínio 
matemático

💼 Business
Estratégia, mercados, liderança, operações e 
empreendedorismo

📊 Financial Reporting
Balanços, demonstrações de resultados, índices e 
comunicação com investidores

🧮 Accounting
Débitos, créditos, auditoria, conformidade e registros 
financeiros

🏗️ Infrastructure
Redes, logística, sistemas civis e a espinha dorsal da 
sociedade
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O nível 0 (Pré-escola) oferece três domínios iniciais suaves:

Ícone Domínio O que você vai aprender

🔤 Early Literacy As letras, os sons, as palavras simples e o que significa ler

🔢 Early Math
Contar, os números, as formas simples e comparar 
quantidades

🌱 First Science
O sol, a chuva, as plantas, os animais, a água e os cinco 
sentidos

 Observação: 💡 O nível 0 foi pensado para os bem pequenos. As lições usam palavras 
simples, exemplos acolhedores e o botão de leitura em voz alta para que a criança possa 
ouvir junto com um adulto.

Como funciona uma lição
Toda lição segue a mesma estrutura clara. Veja o que esperar a partir do momento em que 
você toca em um cartão de lição.

O cartão da palavra

Cada lição começa com um cartão de palavra que mostra tudo o que você precisa para 
entender o vocabulário:

• A palavra — grande, em negrito e fácil de ler

• Definição — escrita com clareza para o seu nível

• Frase de exemplo — mostrando a palavra em contexto

• Conexão com a vida real — como essa palavra aparece nas carreiras e no dia a dia

• Ícone de alto-falante — toque para ouvir a palavra e o texto lidos em voz alta

 Dica: ✅ Toque no ícone do alto-falante quantas vezes quiser. Ouvir uma palavra enquanto 
a lê melhora muito a retenção — e é especialmente útil para os pequenos e para praticar 
um novo idioma.

Pense nisso — A pergunta

Depois de ler o cartão da palavra, role para baixo para encontrar uma pergunta que convida 
você a pensar sobre o conceito com suas próprias palavras. Não há uma única resposta certa 
— o objetivo é se envolver com a ideia, não apenas lembrar uma definição.

Digite sua resposta na caixa de texto. Escrever mesmo uma ou duas frases ajuda a fixar a ideia 
— e uma resposta reflexiva de dez palavras ou mais ganha moedas extras.

 Observação: 💡 Exemplo de pergunta para «Molecule» (Nível 1, Science): «Se você 
pudesse encolher até o tamanho de uma molécula de água, o que acha que veria ao seu 
redor?»

Dicas e respostas modelo

Travou? Há sempre duas ajudas disponíveis:
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 Dica — 💡 Toque para um empurrãozinho na direção certa. Usar uma dica custa 5 moedas da 
sua recompensa, então tente responder primeiro.

 Resposta — 👁️ Mostra uma resposta modelo que você pode comparar com a sua. Use-a para 
aprender, não para copiar.

O Construtor de Frases

Algumas lições incluem um Construtor de Frases — um quebra-cabeça interativo em que você 
organiza blocos de palavras (ou digita livremente) para formar uma frase correta com o novo 
vocabulário. Completá-lo rende moedas extras.

Concluir uma lição

Depois de trabalhar a pergunta (pode haver duas por lição), toque em Próximo para avançar. 
Quando a lição estiver concluída, você verá sua recompensa em moedas:

• 10 moedas — por concluir a lição

• +5 moedas — se você não usou uma dica

• +10 moedas — por uma resposta escrita reflexiva (dez palavras ou mais)

• +10 moedas — por completar o Construtor de Frases

 Observação: 💡 Seu total de moedas aparece na tela inicial. Ele acompanha seu esforço 
acumulado em todas as lições e todos os domínios, e nunca é zerado.

Dicas para aproveitar o R&C ao máximo

Estratégias de aprendizagem que funcionam

1. Leia todo o cartão da palavra antes de responder. A definição, o exemplo e as seções da 
vida real dão a você material para usar.

2. Use a sua própria vida na resposta. As melhores respostas conectam a palavra do 
vocabulário a algo real da sua experiência — conexões pessoais duram mais do que definições 
abstratas.

3. Não tenha pressa. Reserve um tempo para pensar antes de digitar. Uma resposta reflexiva 
é uma recompensa em si — e rende mais moedas.

4. Um domínio de cada vez. Concluir um domínio inteiro constrói vocabulário cumulativo. As 
palavras das lições seguintes muitas vezes fazem referência a conceitos anteriores.

5. Use o alto-falante em cada palavra nova. Ouvir uma palavra pronunciada corretamente é 
tão importante quanto saber o seu significado — e ajuda em qualquer idioma.

Seu progresso

A tela inicial mostra uma barra de progresso para cada domínio. As lições concluídas são 
marcadas com um visto verde na lista. Seu total de moedas se acumula de forma permanente 
— nunca é zerado.

Se o seu professor configurou uma turma, seu progresso também fica visível para ele — ele 
pode ver quais lições você concluiu e sua posição no ranking da turma.
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Entrar numa turma e concluir tarefas

Se o seu professor usa o R&C, ele pode compartilhar uma turma ou uma tarefa como código 
QR. Na tela inicial, toque em “  Entrar numa turma”, depois em “Escanear código QR”, e➕  

aponte a câmera para o código. Ele pedirá o seu nome e o levará às suas lições.

Quando terminar todas as lições da tarefa, toque em “Mostrar código de conclusão”. O app 
mostra o seu próprio código QR — mostre-o ao professor para que ele escaneie e registre que 

você concluiu. Tudo permanece no seu dispositivo.

Perguntas frequentes
Preciso criar uma conta?
Não. O R&C funciona totalmente sem conta. Seu progresso é salvo automaticamente no seu 
dispositivo.

Quais idiomas o R&C oferece?
Inglês, francês, espanhol e português. O aplicativo escolhe o idioma do seu dispositivo na 
primeira vez que você o abre, e você pode mudá-lo a qualquer momento na tela inicial.

Para que idades é o R&C?
Para todos. O nível 0 é para crianças da pré-escola (3 a 5 anos), o nível 1 para 5 a 12 anos, o 
nível 2 para 13 a 18 anos, e o nível 3 para adultos e profissionais.

O que acontece se eu fechar o aplicativo no meio de uma lição?
Suas lições concluídas ficam salvas. Se você fechar durante uma lição, precisará reiniciá-la, 
mas todas as lições já concluídas são preservadas.

O R&C funciona sem Internet?
Sim — todas as lições funcionam totalmente offline.

Posso mudar de nível?
Sim — toque em outro nível na tela inicial a qualquer momento. Cada nível tem seu próprio 
conjunto completo de lições e seu próprio acompanhamento de progresso.

Por que o alto-falante não funciona?
A pronúncia em áudio funciona em dispositivos reais. Se você estiver usando um simulador ou 
emulador, o áudio pode ficar mudo — é uma limitação conhecida dos ambientes de teste, não 
um defeito do aplicativo.

Desbloqueie o vocabulário da inovação  🚀 Cada palavra que você aprende abre uma 
porta. Continue.


